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Unefoislepansementenlevé:

e A laide d'une tige montée, appliquer de
I'onguent Polysporin™ sur les cicatrices 1 fois
par jour jusqu'a ce que les sutures soient dispa-
rues.

e La nuit, le port d'un chapeau de natation en
lycra (casque de bain) est fortement conseillé
pendant une semaine. Vous pouvez aussi faire
une cagoule avec une vieille paire de bas de
nylon pour protégerles oreilles.

e Lesactivités sportives sont permises mais le port
du casque de protection est requis.
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