
Aide-mémoire 
FIV (fécondation in vitro)

Information destinée à la clientèle

◗	 Veuillez noter que tous les tests demandés doivent être 
complétés avant de débuter votre protocole de FIV. Les 
sérologies pour les 2 partenaires ainsi que la culture de chlamydia 
et de gonorrhée sont valides pour une durée de 18 mois. Il est 
de votre responsabilité de vous assurer que vos sérologies sont 
encore valides.

Il pourrait y avoir un délai variable avant que vous puissiez procéder 
à votre cycle de FIV. 

◗	 Appelez au 514 345-4883 le PREMIER JOUR de vos règles pour 
prendre votre rendez-vous d’échographie Jour 2 ou Jour 3. Si 
le premier jour de vos règles survient le week-end, téléphonez 
au 514 345-4931, poste 6162, et laissez un message sur la boîte 
vocale ; une infirmière vous rappellera.

◗	 Si de l’EstraceMD vous est prescrit, commencez 7 jours avant 
la date prévue de vos menstruations.

À la suite de l’échographie, vous rencontrerez une infirmière qui vous 
expliquera quand et comment prendre votre médication. Elle vous 
donnera un calendrier qui indiquera la médication à prendre et à 
quelles doses, de même que les rendez-vous pour l’échographie et 
les prises de sang à venir. 

N’oubliez pas d’apporter votre formulaire de consentement FIV et 
le consentement TEC remplis et signés le jour de l’échographie. 
Ils sont nécessaires pour amorcer votre traitement.

Avant votre rendez-vous, vous devez consulter les vidéos suggé
rées par votre infirmière. Vous pouvez y accéder en suivant ce lien : 
https://bit.ly/36T8QM0
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