TON PERMIS

VIENT AVEC DE GRANDES
responsabilites

1045 DE5

ENTRE TES MAINS

LE PERMIS DE CONDUIRE
>

Lorsque tu voudras obtenir ton permis de conduire, tu devras
te présenter a la SAAQ (Société de I'Assurance Automobile
du Québec).

Il sera alors obligatoire que tu déclares que tu es diabétique,
méme si on oublie de te le demander! En effet, si tu n'as pas dit
que tu es diabétique et que tu es éventuellement responsable
d’'un accident, ta compagnie dassurances refusera alors
de te dédommager.

La SAAQ tindiquera comment te procurer deux formulaires
médicaux a faire remplir. Un s’adressera a ton médecin et
'autre exigera que tu passes un examen de la vue.

Deux aspects médicaux de ton diabéte pourraient t’'empécher
temporairement d’avoir ton permis :

+ Avoir eu une hypoglycémie sévére dans les six derniers mois;
+ Avoir un mauvais contréle de ton diabéte.

La définition d’'un mauvais contréle qui est prise en considération
par la SAAQ équivaut a un trés mauvais contrdle, soit une
hémoglobine glyquée a 12% et plus.

DIABETE ET CHOIX DE CARRIERE
>

Il est de ta responsabilité de bien te renseigner
avant d’entreprendre une formation pour un métier ou
la survenue d’'une hypoglycémie pourrait mettre des
vies en danger.

CHOIX DE CARRIERE : PRESQUE TOUS
LES METIERS SONT ACCESSIBLES!

>

Il faut cependant étre réaliste : il y a de rares métiers que tu ne
pourras exercer. En voici une liste :

+ Emploi dans les Forces armées
+ Pilote d’avion

+ Marin en eau internationale

Certains corps de métiers sont trés exigeants quant a la
condition médicale et il faudra bien te renseigner avant
d’entreprendre une formation.

Voici des exemples de métiers a risque pour les diabétiques :
+ Policier

+ Pompier

+ Ambulancier

+ Travailleur en hauteur (monteur de ligne, métier de
la construction)

+ Chauffeur de machinerie lourde



Augmentation du
risque d’accident
si hypo

—

L'obtention de ton permis de conduire met de grandes
responsabilités sur tes épaules : tu as des vies entre
tes mains - la tienne et celle des autres.

Rappelle-toi!

Ainsi, si tu n’es pas prudent, la mauvaise gestion
de ton diabéte pourrait te mettre a risque d’avoir
un accident.
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