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L'urologue a demandé une étude urodynamique.

Date de I'examen: Heure:

Cet examen permet de vérifier le fonctionnement de la vessie. Pour ce faire, une sonde est placée dans la vessie et une autre
dans le rectum (partie de l'intestin qui aboutit a I'anus). Ces sondes servent a mesurer des pressions.

Afin que la sonde introduite dans le rectum donne des valeurs exactes, il ne doit pas y avoir de selles. C'est pourquoi la
préparation intestinale suivante est nécessaire :

Age 3 jours avant I'examen La veille de I'examen

6 mois a2 ans 1suppositoire de glycérine 1suppositoire de glycérine
2a10ans 1lavement Fleet pédiatrique 1lavement Fleet pédiatrique
10 ans et plus 1lavement Fleet adulte 1lavement Fleet adulte

Par exemple
SiI'E.U.D. a lieu un jeudi :

Lundi apres souper @ | 1lavement Fleet

Mercredi apres souper @ | 1lavement Fleet

Le lavement disponible en vente libre doit faire évacuer les selles. Si ce n'est pas le cas, il doit étre recommencé. Lisez
attentivement les indications sur la boite pour connaitre la procédure a suivre.

[ Il n’est pas nécessaire que votre enfant soit a jeun pour faire cet examen.

([ Il est nécessaire que la vessie soit pleine pour I'examen.

[ Il estimportant de s’assurer que I'enfant ne fasse pas d’infection urinaire. C'est pourquoi vous devez vous présenter
a votre CLSC, dans une clinique de votre région ou dans un laboratoire privé pour faire une analyse et une culture d'urine
deux semaines avant I'examen (merci d'imprimer la requéte en piéce jointe).

Si votre enfant fait ou a fait une infection urinaire dans le mois précédant la date de I'examen, I'examen pourrait étre reporté.
Veuillez nous en aviser.

Rappel
Votre enfant doit passer une débimétrie (test de débit urinaire) ou un EMG.
En attendant votre rendez-vous en urologie a la salle d'attente:

» Faites boire votre enfant avant son rendez-vous avec le médecin ou l'infirmiére. Il doit se présenter avec une
vessie pleine.

» Lorsque votre enfant aura envie d'uriner, présentez-vous aux infirmiéres de la clinique pour lui faire passer le
test d'urine.

» N’envoyez pas votre enfant aux toilettes publiques, mais présentez-vous plutét aux infirmieres de la clinique.
Votre enfant devra uriner sur une toilette spéciale (débimétrie).

Pour toute information, vous pouvez nous contacter :
Nathalie Sarria, infirmiére clinicienne = Marie-Josée Girard, infirmiére - 514 345-4931, ext. 5977
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