
 
Plan vaccinal 

 
Le plan vaccinal qui vous sera 
présenté comportera plusieurs 
vaccins (entre 5 et 15) qui devront 
être administrés sur plusieurs visites. 
Pour la majorité des patients, la 
vaccination sera prise en charge au 
CHU Sainte-Justine. 
 

Mesures pour atténuer la                
douleur et l’anxiété 

 
La douleur et l’anxiété liées à la 
vaccination est une réalité, 
particulièrement chez les enfants qui 
ont été exposés à de multiples 
épreuves douloureuses à travers 
leurs traitements antérieurs. Des 
mesures d’atténuation de la douleur 
et d’anxiété vous seront proposées.  
 

 
Vaccination de la famille 

 
La mise à jour de la vaccination des 
autres membres de la famille et de 
l’entourage immédiat est fortement 
recommandée afin de s’assurer que 
ceux-ci ne transmettent pas de MEV 

Mesures d’atténuation de la                   
douleur et l’anxiété   

Positionnement, Distraction, 
Allaitement, Sucrose, Crème 

anesthésique topique, Jet 
refroidissant, Injections simultanées 

www.chusj.org/toutdoux 

   
Pour plus d’informations 

 
S’il y a des questions ou des inquiétudes 
auxquelles ce dépliant n’a pas répondu, 

n’hésitez pas à nous contacter. 
 

Clinique de maladies infectieuses  

(514) 345-4931 poste 3937 

____   _   ____ 
 

Notes complémentaires 
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_________________________________ 
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Ce dépliant d’information traite de la 
vaccination chez les enfants en 
attente ou ayant eu une greffe 
d’organe solide (foie, rein ou cœur). 

 
La vaccination AVANT  

la greffe d'organe solide 
 

Votre enfant présente une condition 
médicale chronique qui nécessitera une 
greffe d’organe solide (GOS) 
prochainement. Le principe est simple 
avant une greffe : on poursuit la 
vaccination selon le calendrier vaccinal 
de base en priorisant les vaccins vivants 
atténués et en ajoutant des vaccins 
supplémentaires contre certaines 
maladies fréquentes (infection à 
pneumocoque et méningocoque, grippe 
ou influenza, COVID-19).  

Le professionnel de la santé évaluera le 
statut vaccinal de l’enfant à l’aide de 
plusieurs paramètres : les vaccins reçus 
antérieurement, le type de condition 
médicale et les tests de laboratoire 
servant à mesurer la protection 
immunitaire contre plusieurs maladies 
(aussi appelé sérologie vaccinale). 

 

  Le dépistage de la tuberculose 
 

En prévision de la future greffe et selon 
les facteurs de risque, plusieurs enfants 
devront faire un test de dépistage de la 
tuberculose, appelé test cutané 
tuberculinique (TCT ou anciennement 
appelé PPD).  

 
Source : CHU Sainte-Justine 

 
Le TCT se fait en deux (2) étapes : 
 

 Étape 1 : Ce test consiste en une 
petite injection superficielle sur la peau 
au niveau de l’avant-bras.  Une papule 
au site d’injection sera formée.  

 Étape 2 : Une lecture et évaluation du 
test est requise par un professionnel 
de la santé 2 à 3 jours (48 à 72 
heures) après l’injection du TCT. 

 
Une immunosuppression à vie 

 
Les enfants greffés d’organe solide ont 
une particularité : ils devront prendre 
des médicaments immunosuppresseurs 
durant toute leur vie afin d’empêcher le 
rejet de leur greffon, les rendant ainsi 
vulnérables aux infections. Dans ce 
contexte, il sera important de les 
protéger adéquatement contre les 
maladies évitables par la vaccination 
(MEV).  

  La vaccination APRÈS  
la greffe organe solide 

 

Après la GOS, le système immunitaire 
récupère progressivement, avec un 
niveau stable d’immunosuppression 
après une période d’environ 6 mois 
chez la majorité des patients.  

 À ce stade-ci, on doit procéder à un 
rappel systématique de certains 
vaccins et poursuivre la vaccination 
selon un calendrier modifié en raison 
de l’immunosuppression liée à la 
greffe d’organe solide.  

 

Vaccination recommandée           
APRÈS une greffe d’organe solide* 

Vaccins inactivés 

Diphtérie, Coqueluche, Tétanos                
Poliomyélite, Haemophilus influenza B               

Pneumocoque, Méningocoque       
Hépatite A, Hépatite B, Virus Papillome 

Humain, Influenza injectable,          
COVID-19 

*  Exception pour le vaccin contre la Varicelle 
qui pourra être administré selon des critères 

précis et sur avis médical seulement 

Vaccination Contre-Indiquée           
APRÈS une greffe organe solide 

Vaccins vivants atténués 

Rotavirus, Rougeole, Rubéole, Oreillons, 
Influenza intra-nasale 

Certains vaccins voyages tel que la 
Fièvre jaune, BCG et Typhoïde oral 

              Source : ministère santé services sociaux  


