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DOC-CP-0022 

OOBBJJEECCTTIIFF  ::  
 

Le dosage de la rénine et aldostérone est un examen utile dans le cadre de l’investigation 
de l’hypertension artérielle.  

 
 Vous n’avez pas besoin d’être à jeun pour ce test 

 
 Par contre, si vous avez d’autres tests prescrits en même temps, vérifiez si vous devez 

être à jeun pour les autres tests. 
 
 

AACCCCUUEEIILL  ::  
 Prendre un numéro dès votre arrivée à l’accueil.  
 Veuillez vous asseoir sur les chaises dans la salle d’attente en face de l’accueil. 
 Veuillez attendre qu’on vous appelle par votre numéro. 
 Ayez en main votre carte d’assurance maladie valide, votre carte d’hôpital valide 

ainsi que votre prescription médicale ou requête d’analyses de laboratoire dûment 
remplie. 

 À l’appel de votre numéro, présentez-vous à l’accueil. 
 

 
IMPORTANTIMPORTANT  Une fois l’inscription terminée :  

 
 Vous devez marcher pendant 30 minutes avant le prélèvement pour 

que le test soit valable. 
 
 Lorsque les 30 minutes de marche sont terminées, veuillez  aviser une 

des technologistes à la salle numéro 1 en mentionnant  votre nom ou 
celui de votre enfant. 

 
PPRRÉÉLLÈÈVVEEMMEENNTT  ::  

 
 La technologiste s’assurera que vous ou votre enfant avez marché durant 30 minutes. 
 Après confirmation de votre identité ou celle de votre enfant, la technologiste 

procédera au prélèvement pour le test du dosage de la rénine et l’aldostérone et de 
tous les autres tests prescrits s’il y a lieu au même moment. 
Une fois le(s) prélèvement(s) terminé(s), vous pourrez quitter le Centre de 
prélèvement. 
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