Feuillet conseil

Ménotrophines (Repronex et Menopur)

Qu’est-ce que Repronex et Menopur?

Repronex et Menopur renferment de la FSH (hormone
folliculo-stimulante) et de la LH (hormone lutéinisante), des
hormones habituellement sécrétées par I’hypophyse (une
glande située au niveau du cerveau).

La FSH et la LH vous ont été prescrites pour permettre le
recrutement, la maturation de vos follicules ovariens et
stimuler I’ovulation.

La FSH et la LH contenues dans Repronex et Menopur sont
issues de I’urine purifiée des femmes ménopausées.

Mode d’utilisation
Repronex et Menopur s’administrent par voie sous-cutanée.

Le nombre d’injection dépendra de la dose prescrite, soit une
injection par jour si votre dose est de moins de 450 unités et
deux injections par jour (le matin et le soir) si la dose dépasse
450 unités.

La dose de Repronex ou Menopur varie selon le protocole
choisi et selon votre profil.

La durée de traitement varie selon votre réponse au traitement,
soit la maturation de vos follicules ovariens.

Votre réponse au traitement est évaluée par des dosages
hormonaux, faits par prises de sang, et des échographies.

Votre infirmiére vous expliquera comment préparer et vous
administrer Repronex ou Menopur. Elle vous remettra
également un feuillet conseils d’administration pour I”injection
sous-cutanee.

Référez-vous au calendrier qui vous a été expliqué par
I’infirmiére pour connaitre la dose que vous devez vous
administrer ainsi que le nombre d’administrations.

Dose oubliée ou surdosage : Contactez
votre professionnel de santé du CPA

Si vous oubliez ou manquez une dose, contactez
immédiatement I’infirmiére de la clinique. Il se pourrait que
vous deviez suspendre votre cycle et reprendre le traitement au
cycle suivant.

En aucun cas vous ne devez doubler la dose sans que votre
médecin ne vous I’ait précisé.

Effets secondaires

Repronex et Menopur sont généralement bien tolérées.
Vous pourriez présenter des maux de téte, des crampes
abdominales, de la sensibilité des seins, des bouffées de
chaleur, des nausées, un gonflement abdominal, une rougeur

au site d’injection qui persiste en général 24 heures. Parlez-en
a votre professionnel de la santé s’ils vous incommodent.

Ce traitement peut rarement entrainer un syndrome
d’hyperstimulation ovarienne (SHO). Afin de le prévenir, un
suivi étroit sera effectué. Toutefois, il est important de
reconnaitre les signes de gravité. Contactez d’urgence votre
médecin si vous ressentez :

4 Douleur abdominale sévere.
4 Nausées, diarrhées, vomissements séveres.

4 Gain rapide de poids et augmentation importante
du périmeétre abdominal.

4 Essoufflement au repos ou difficultés respiratoire.
4 Diminution du volume des urines.

Les grossesses multiples et la formation de kystes ovariens
sont possibles. Un suivi échographique sera effectué afin de
les prévenir.

Rarement, des caillots de sang dans les jambes peuvent
survenir. Si vous avez des antécédents personnels ou
familiaux, des facteurs de risques connus, parlez-en a votre
médecin.

Interactions

Ces médicaments ne présentent pas d’interactions connues
avec d’autres médicaments. Toutefois, demandez conseils a
votre médecin ou votre pharmacien avant d'utiliser tout autre
médicament, y compris les médicaments en vente libre, les
vitamines et les produits de santé naturels.

Conservation

4 Utilisez immédiatement la solution dés qu'elle est
reconstituée. Jetez tout le matériel inutilisé.

4 Conserver a température ambiante inférieure a 25°C.

4 Mettre a I’abri de la chaleur, de I'numidité et de la
lumiére.

4 Gardez les médicaments hors de la portée des enfants.



