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PROGRAMME DE POMPE À INSULINE:  
CONSEILS POUR SITE D’INFUSION 

Insertion de la canule 

Choisir le 
bon moment 

Insuline 
Vérifier la 
glycémie 

Dispositif 
d'insertion 

Amorce Tubulure 

 Avant un repas  
 Éviter de changer 

le site d’infusion 
avant le coucher 

 1 à 2 heures 
après l'insertion 
d'un nouveau set 
d'infusion 

 Au besoin : 
Pour faciliter la 
technique 
d'installation 

 Faire une amorce 
de "x" unité après 
avoir enlevé 
l'aiguille 
d'introduction 
0.0, 0.3, 0.5 ou 0.7 unité, 
selon le type de canule 

utilisé 

 Sécuriser la tubulure 
près du site 
d'insertion, en 
formant une boucle 
avec la tubulure, 
maintenue à la peau 
par un ruban collant 

 

 S'assurer que 
l'insuline est à la 
température de la 
pièce pour éviter la 
formation de bulles 

CHOIX DU SITE 

ET ROTATION 

 Choisir un site où la peau 
est saine 

 Ventre, haut des fesses, 
haut des cuisses, bras 

 Respecter une distance de 
2 cm du site précédent 

 Éviter site qui pourrait être 
comprimé (ex. ceinture) 

PREPARATION 
FREQUENCE DES 

CHANGEMENTS 

 Mesures hygiéniques 
(savon et eau) 

 Désinfecter avec un 
tampon d’alcool 

 Éviter de toucher 
l'extrémité de la 
canule et du réservoir 

A toutes les 48 à 
72 heures 

Pour Medtronic
MD

 Pour Medtronic
MD
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Type de 
problème 

Catégorie 
de produit 

Suggestion 
de produits 

Mode d’emploi 

Cathéter qui 
colle mal 
(décolle trop 
rapidement) 

Produit 
adhésif  

1-CavilonMD (en 
vaporisateur)  

(DIN :55617133) 

2-Skin Prep MD 

(DIN :55689256) 

3-Skin Tac MD 
(DIN :55001236) 

 

1-Désinfecter la peau saine avec un 
tampon d’alcool 

2-Appliquer le produit (vaporisateur 
ou tampon) 

3-Laisser le produit agir quelques 
secondes 

4-Installer le cathéter lorsque la 
peau semble devenir collante 

Cathéter qui 
colle trop 
(difficulté à 
enlever) 

Dissolvant 1-Huile pour 
bébé en gel 

2-RemoveMD  

(DIN : 
55689250)  

1-Appliquer le produit sur le collant 
à enlever 

2-Enlever tranquillement le cathéter 
en remettant du produit au besoin 

3-Bien nettoyer la peau après pour 
enlever le produit 

Prévention de 
l’irritation de la 
peau/rougeur 

Protecteur 
cutané 

1-CavilonMD (en 
vaporisateur)  

(DIN :55617133) 

2-Skin Prep MD 

(DIN :55689256) 

1-Désinfecter la peau saine avec un 
tampon d’alcool 

2-Appliquer le produit (vaporisateur 
ou tampon) 

3-Laisser le produit agir quelques 
secondes 

4-Installer le cathéter lorsque la 
peau semble devenir collante 

Irritation sous 
forme de 
boutons après 
avoir enlevé le 
cathéter 

Nettoyant 
peau au et 
corticostéroïde  

1-CétaphilMD  

2-
Hydrocortisone 
0.5%  
 

1-Nettoyer la peau avec CétaphilMD 

et observer 

2-Si les boutons persistent, débuter 
l’hydrocortisone en appliquant sur 
les lésions 

3-Avisez la clinique si aucune 
amélioration ou s’il y a des signes 
d’infection (rougeur, chaleur, 
écoulement, etc.) 

Pansement 

protecteur 

Pansement 
adhésif 

IV 3000 MD(6x7) 

(DIN :55007558) 

Hypafix MD  

1-Poser le collant à endroit voulu 

NB : Lors du choix du site il est important de s’assurer que la peau est saine  
         (ex : pas de rougeurs, de boutons, d’ecchymose, d’irritation etc.) 


