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POMPE À INSULINE: L’HYPERGLYCÉMIE (glycémie ≥ 15) 

   CONSEILS POUR L’ÉCOLE ET LA GARDERIE 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Aussi disponible sur notre site Web à cette adresse :  
http://www.jeunediabete.com/intervenants-scolaires/hyperglycemie/ 

 

CAUSES : 

 Repas/collation sans insuline  

 Discordance 
glucides/insuline 

 Oubli d’insuline 

 Maladie, fièvre, stress 

 Moins d’activité qu’à 
l’habitude 

 Alarme/problème technique 
de la pompe 

 

 

SYMPTÔMES : 

□  Bouche sèche 
□  Soif excessive 
□  Besoin fréquent d’uriner 
□  Vision trouble 
□  Fatigue 

□  _____________________ 

_______________________ 

_______________________ 

     

 
TRAITEMENT 

 
1. Vérifier les corps cétoniques dans le sang ou l’urine :  

(si matériel disponible) 
 

Si cétone sanguin < 0.6 
Répéter la glycémie dans 4 heures et 
test des corps cétoniques au besoin. 

Si cétone sanguin 0,6-1,4 
Appeler les parents et suivre leurs 
conseils. 

Si cétone sanguin ≥ 1,5 
Les parents doivent venir chercher 
l’enfant. 

 
2. Dans l’impossibilité de vérifier les corps cétoniques, 

aviser les parents sans attendre si la glycémie ≥ 15.0 ET 
si présence de nausées et/ou vomissements et/ou 
douleur abdominale. 
 

3. Permettre à l’enfant de boire de l’eau et d’aller aux toilettes. 
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