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Fractures faciales pédiatriques

• Aucun conflit d’intérêts



Fractures faciales pédiatriques

• Objectifs

• Comprendre l’anatomie reliée aux fractures faciales et les spécificités reliées à 
la pédiatrie

• Être en mesure d’avoir une prise en charge initiale adéquate des fractures 
faciales pédiatriques

• Identifier certaines fractures faciales pédiatriques qui nécessitent une 
attention particulière



Fractures faciales pédiatriques

• Anatomie

• Examen physique initial

• Imagerie

• Différents types de fractures faciales et leurs spécificités pédiatriques
• Sinus frontal/toit d’orbite

• Os propres du nez

• Plancher orbite

• Mandibule et condyle mandibulaire
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Examen physique initial
• Monotrauma vs Polytrauma

• ATLS
• Colonne cervicale

• PEC multidisciplinaire 
• Initiale

• Trauma/Chirurgie générale

• Neurochirurgie

• Ophtalmologie
• Orthopédie

• Secondaire
• Dentistes/Orthodontistes
• Orthophonie

• Nutrition

• Physiothérapie
• Ergothérapie



Examen physique initial

• Examen craniofacial

• Observation
• Ecchymoses
• Lacérations

• Palpation
• Contours symétriques
• Déformation
• Crépitements

• Examens spécifiques



Examen physique initial

• Examen spécifique

• Front
• V1, VII

• Yeux
• MEO, pupilles, diplopie

• Nez
• Hématome septal

• Anosmie

• Écoulement clair



Examen physique initial

• Examen spécifique

• Joues
• V2, VII

• Oreilles
• Saignement CAE



Examen physique initial

• Examen spécifique

• Bouche
• Lacérations-ecchymoses

• Dents

• Ouverture buccale

• Occlusion



Examen physique initial

• Examen spécifique

• Menton
• V3

• Cou
• Colonne cervicale



Imageries

• Rayons X
• Choisir avec soin



Imageries

• Scan Massif facial
• Coupes 1mm

• Fenêtre osseuse

• Polytrauma



Imageries
• Scan Massif facial

• avec reconstructions 3D









Spécificités pédiatriques

• Sinus frontal/toit d’orbite



Spécificités pédiatriques

• Sinus frontal/toit d’orbite



Spécificités pédiatriques

• Sinus frontal/toit d’orbite



Spécificités pédiatriques
• Sinus frontal/toit d’orbite



Spécificités pédiatriques
• Plancher orbite

• Fracture en boisvert
• Trapdoor

• Muscle et/ou gras
• Restriction du regard vers haut
• Diplopie
• Hypoesthésie V2

• Enophtalmie

• White eyed blowout:
• Trapdoor

• Muscle/gras 
• Triade 

• œdème/ecchymose minimaux
• EOM limités
• N/V



Spécificités pédiatriques
• Plancher orbite



Spécificités pédiatriques

• Os propres du nez

• Évaluation clinique
• Déviation pyramide nasale

• Déviation du septum

• Hématome du septum

• Obstruction respiratoire

• Pas de RX

• Réduction
• Timing



Spécificités pédiatriques

• Mandibule et condyle mandibulaire

• Dentition:
• Mixte

• Dents de sagesse

• Dents cassées, mobiles, non-viables



Spécificités pédiatriques

• Mandibule et condyle mandibulaire

• Traitement conservateur
• Remodelage

• Traitement chirurgical
• Fractures ouvertes, déplacées, angle mandibulaire (dent au trait fracturaire)

• Antibiotiques



Spécificités pédiatriques

• Mandibule et condyle mandibulaire



Retour

• Développement du visage crée des patterns de fractures différents de 
ceux habituellement vus en adulte

• Polytrauma: ATLS et protection cervicale, puis examen craniofacial
durant l’examen secondaire 

• Implication des consultants associés



Retour
• Ecchymose à la paupière supérieure : fracture du toit de l’orbite

• Restriction au regard supérieur: fracture du plancher de l’orbite
• Si entrapement musculaire, urgence chirurgicale

• Examen physique seulement pour les fractures du nez
• Éliminer un hématome septal

• Ecchymose au plancher buccal: fracture mandibulaire
• Éliminer une atteinte dentaire

• En cas de doute, appelez-nous!
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Merci!


