Feuillet conseil

Nafaréline (Synarel)

Qu’est-ce que Synarel?

Synarel permet d’obtenir un meilleur contrdle de votre
cycle. Ainsi, il favorise une meilleure maturation de vos
follicules ovariens.

Synarel mime I’action de la GnRH, une hormone
nécessaire au bon fonctionnement du cycle ovarien.
Aprés I’administration de plusieurs doses, Synarel
empéche la libération de FSH et de LH par votre
hypophyse (glande située au niveau du cerveau).

Mode d’utilisation
Synarel s’administre par voie nasale.

Votre infirmiére vous expliquera comment préparer
votre médicament et comment I’administrer. Elle
vous remettra également un feuillet conseils
d’administration pour I’injection sous-cutanée ou
conseil d’administration nasale.

La dose de Synarel varie selon le protocole choisi.

La durée de traitement varie selon votre réponse au
traitement, soit la maturation de vos follicules
ovariens.

Votre réponse au traitement est évaluée par des
dosages hormonaux, faits par prises de sang, et des
échographies.

Référez-vous au calendrier qui vous a été expliqué
par I’infirmiére pour connaitre la dose que vous
devez vous administrer ainsi que la durée de
traitement.

Dose oubliée ou surdosage : Contactez
votre professionnel de santé du CPA

Si vous oubliez ou manquez une dose, contactez
immediatement I’infirmiere de la clinique. 1l se
pourrait que vous deviez suspendre votre cycle et
reprendre le traitement au cycle suivant.

En aucun cas vous ne devez doubler la dose sans
que votre médecin ne vous I’ait prescrit.

Effets secondaires

Synarel est généralement bien toléré. Toutefois,
vous pourriez presenter des maux de téte, des
crampes abdominales, des bouffées de chaleur, des
saignements vaginaux ou une sécheresse vaginale,
des nausées. Si ces effets vous incommodent,
parlez-en a votre professionnel de la santé. Il se peut
également que vous vous sentiez émotive, nerveuse
et quelque peu fatiguée.

Interactions

Ce médicament ne présente pas d’interactions
connues avec d’autres médicaments. Toutefois,
demandez conseils a votre médecin ou votre
pharmacien avant d'utiliser tout autre médicament, y
compris les médicaments en vente libre, les
vitamines et les produits de santé naturels.

Conservation

Conservez le produit a une température ambiante
(maximum 25°C), a I’abri de la lumiére, dans son
emballage d’origine.

Apres ouverture, conservez un mois.
Gardez hors de la portée des enfants.
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