[ Ces aliments conviennent au régime liquide strict ¥¢ Disponible en collation
[% Ces aliments conviennent au régime semi-liquide © Aliment local (du Québec)

Nous offrons également un service ::'
payant de livraison de repas aux
visiteurs. Pour notre liste de prix,

consultez le code QR suivant : E
Débutea 11h
Pains et craquelins .
Fruits frais Muffin anglai illé i i
glais nature non grillé

Banane v+ Batonnet au sésame (2) ¢ O I S SO n S BOISSOhS. frmdgs )
o Biscuit soda (2) % Toutes les boissons froides sont servies dans des contenants
c range:ﬁ; o Toast melba (2) Boissons chaudes individuels commerciaux ou dans des verres jetables.

omme

. I Craquelins gourmands ++© Toutes les boissons
Clementine (hiver) ¥ - Bagel tout garni chaudes sont servies dans A Jus d'orange ¥r 7 Lait écréméyc©
) - Tomate, thym, romarin des tasses ietables 152 Jus de pomme ¢ E7 Lait 2% ou 3,25 %+ ©
Fruits en conserve J ) Jus de raisin ¥ 7 Lait au chocolat 1%+©
A7 Thé noir Jus de pruneaux vy 7 Lait sans lactosev:©

7 Purée de pomme bio 7+ © A7 Eau chaude Cocktail de canneberge+r 7 Boissondesoyabiovanile +©

54 Purée de pomme et bleuet 7t © Yogourts sans gélatine
4 purée de pomme et fraise %@ Fraise % ©
E7 purée de pomme et péche *© 7 Pache % ©

[ Vanille 7+ ©
Sans lactose ¥+@©
Assortis 0 % ¢

o Mets principaux

collation ? Yogourts Minigo
Choissisez parmi en pots (max 1)

[ Boisson de soya bio s/sucre 7 ©

les items identifiés B~ ©
par une étoile

Ces mets sont préparés par ['Hépital
général jui).f

Galette de veau

Condiments PP
Aré ; Paté chinois
Ceréales froides Tous les condiments sont dans des . B
Toutes les céréales sont servies contenants individuels commerciaux Poisson pané
dans des bols jetables L.
, o Beurre #© Poitrine de poulet
Cheerios multigrain v¢ Margarine ¢ o .
Chex . Gelée de pommes 4 Rotini Marinara
Corn Flakes ¢ : . Gelée de raisins ¢ . H
- Spaghetti Condiments
Raisin Bran ¢ ) Wow Butter crémeux ¢ pag .
Rice Krispies ¢ = e Tous les condiments sont
All-Bran ¢ (15 mL) - ol | dans des contenants individuels
H .- commerciaux
Beurre #x©
Margarine ¥
Wow Butter crémeux : Ketchup
petit frére du beurre Mayonnaise
d’arachide... Sauce soya
sans arachides ni noix ! Poivre

Sauce piquante




Becs sucrés!
Fruits frais Jesertaulan Men u

Banane ¥ E7 Pouding au lait #©)
Orange ij 7 Pouding au caramel +:© KAS H E R STRl CT
Pomme @ Pouding au riz ¥ ©
Clémentine (hiver)+r
Yogourts sans gélatine
) 7 Péche x© Fraise v+©
Fruits en conserve Edvanille#r@  Sans lactose
1 (o7
Ed Purée de pomme bio ¥:© Assortis 0% % ©
51 Purée de pomme et bleuet #©

[ Purée de pomme et fraise % © Yogourts Minigo
[ Purée de pomme et péche #©
en pots (max 1)

B % ©

Appelle-moi !

4747

Biscuits i A
Social Thé 2) © Prodwt; gl\aces (max. 1)
A7 Popsicle a I'orange
A 7 Sorbet (Framboises ou Orange)
A 7 Sorbet bio (Fraises ou M@ngue)
7 Yogourt glacé en tube

...et n’oublie pas
de commander
ta collation lors
de ton appel!

Ceréales et fruits pour béebeés

F\’eel d items convzerlmlent aux bébés Céréales Fruits purée
a l'exception des céréales pour P

bébés et des purées de fruits. pour bebeés  mpomme bio +®
Avoine % Pomme et bleuet ¥<©
Mixte Efd Pomme et fraise #©
Riz Ef Pomme et péche #©

Les purées de légumes et de viandes
sont faits maison et ne sont pas
certifiés kasher .

Les parents doivent obligatoirement PO ur comman d er:

apporter des mets de la maison.

1. Consulter le menu.
2. Choisir les aliments désirés pour le repas et la collation.
3. Appeler au numéro 47417.

Le parent ou le tuteur peut également commander pour son enfant
en appelant de I’extérieur de I’hopital au numéro : 514 345-4747
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