
 Le test cutané tuberculinique (TCT) 
Formation pratique 

 
Cette formation s’adresse aux professionnels de la santé ( infirmières, infirmières 
stagiaires, résidents ou externes en médecines) qui souhaitent maîtriser la pratique du 
TCT.  
 
Résumé 
 
La formation pratique du test cutanée tuberculinique se fait via le programme de 
dépistage préventif de la tuberculose dans les écoles du quartier Côte-des-neiges.. Un bref 
résumé de la technique d’injection et de lecture appuyée par des photos et les 
recommandations seront enseignés avant la pratique. Le dépistage se fera auprès 
d’enfants dont l’âge varie de 7 à 18 ans, directement dans les écoles.  

 

 
Objectifs d’apprentissage 
 
Le professionnels de la santé devra être capable de : 

1. De préparer adéquatement la solution tuberculine 
2. D’appliquer la technique d’injection recommandée avec papule 
3. D’appliquer la technique de lecture recommandée du TCT avec stylo à bille 
4. D’assurer le suivi des enfants présentant un TCT > 10mm 
 

 
Date et lieu du dépistage scolaire
 
Les dépistages ont lieu de novembre à juin de chaque année, majoritairement les lundis et 
mercredis matins. Le lieu et la date précise du dépistage vous sera communiqué quelques 
semaines. 
 
Matériel 
 
Un stylo à bille, grosseur moyenne est nécessaire.  
La règle de mesure des TCT sera fournie. 
 
Coordonnées 
 
Denis Blais, inf. clinicien 
Tél.: (514) 345-4931 poste 3937 
E-mail : denis_blais@ssss.gouv.qc.ca
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