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PROGRAMME DE POMPE / LETTRE D'ENGAGEMENT

Disponibilité pour les enseighements :

Le patient et ses parents acceptent de suivre le programme d’enseignement de la pompe sous-cutanée.
Pour tous les enseignements, vous présenter a la clinique de diabete 15 minutes avant I'’heure prévue
d’enseignement. Si vous arrivez aprés 8h30, vous devrez reprendre les enseignements selon les
disponibilités

La présence des 2 parents est obligatoire pour tous les enseignements

Les patients agés de 10 ans et plus doivent étre présents pour tous les enseignements.

La famille accepte que le patient, durant les 2 premiéres semaines sous pompe :

Suive un plan alimentaire fixe

Ne prenne pas de collation glucidique

Ne fasse pas d’exercice modéré a intense

Fasse de 8 a 10 glycémies par jour dont une a minuit et une vers 04h00 du matin.

Pour I'école ou la garderie, les parents ont laresponsabilité de :

S’organiser pour la formation du personnel lorsque I'enfant fréquente une garderie, un CPE ou une école
primaire.

Points essentiels pour un traitement réussi avec la pompe :

L'utilisateur de la pompe se prend en charge et est motivé a s’améliorer

Une implication active des parents au niveau de la gestion de la pompe

Un minimum de 4 tests de glycémie par jour lorsque la formation est terminée
Une bonne gestion de I'alimentation par le calcul des glucides

Une gestion rapide et autonome des hypoglycémies et hyperglycémies

Un suivi régulier a la clinique du diabéte.

A noter

Le but principal de la pompe ainsuline étant un bon contrdle glycémique, une hémoglobine glyquée
au-dessus de 9,5 % lors de deux résultats consécutifs entrainera le retrait du traitement par pompe.

NOM DU PARENT (lettres moulées) SIGNATURE DU PARENT

NOM DE L'ENFANT (lettres moulées) SIGNATURE DE L’ENFANT (si agé de plus de 10 ans)
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