Feuillet conseil

Lévothyroxine (Synthroid)

A quoi sert la lévothyroxine
A remplacer I'hormone thyroidienne dans le traitement de I’hypothyroidie.

Comment dois-je la prendre?

La lévothyroxine s’administre par la bouche. Prenez-la toujours de la méme fagon, au méme
moment chaque jour.

La lévothyroxine est plus efficace lorsqu’elle est administrée a jeun, une heure avant les repas ou
deux heures aprés. Si vous éprouvez des maux d’estomac avec ce médicament, prenez-la avec de
la nourriture.

Dose oubliée ou surdosage

Prenez-la dés que vous y pensez. Cependant, si le temps est presque venu de prendre la dose
suivante, ne prenez pas celle que vous avez oubliée. Ne doublez pas la dose. Si vous oubliez deux
doses ou plus, contactez votre médecin.

Effets secondaires

Lorsque le dosage est adequat, les effets secondaires sont trés rares.
Cessez de prendre ce médicament et contactez immédiatement votre médecin si vous présentez
n’importe laquelle des réactions suivantes :

- vomissements ou diarrhée

- variation trés marqué du poids

- transpiration tres abondante

- insomnie, nervosité

- crampes ou douleurs musculaires, tremblements

- palpitations ou fréquence cardiaque élevée

- difficulté a respirer

- douleurs thoraciques

- maux de téte séveres

- éruptions cutanées et urticaire

Interactions méedicamenteuses

Il existe des interactions avec certains médicaments y compris les médicaments en vente libre et
les produits naturels. Consulter un pharmacien avant de prendre d’autres médicaments.

Conservation

Conserver a température ambiante (maximum 25°C), a I’abri de la lumiere, de la chaleur et de
I’lhumidité dans des contenants fermés hermétiquement.

Gardez les médicaments hors de la portée des enfants.
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