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Trajectoire de Scoliose Idiopathique 

 

 

Critères de congé 

 
 Alimentation tolérée  

 Douleur contrôlée avec médication  

 Mobilisation sans assistance 

 Pas de signe d’infection ou d’autre complication 

 La famille/patient connait les précautions à prendre en lien avec la chirurgie 

 Enseignements de congé complétés 

 L’infirmière a revu la partie « retour à la maison » du livret RAAC avec le patient/famille 

 Patient/famille ont reçus les ordonnances/documents/matériel pour réfection pans si applicable 

 

Organisation du congé  

 Remettre les documents suivant à la famille/patient : 

 Papier pour le travail des parents  

 Exemption cours d’éducation physique 

 Carte pour physio à la maison ou revoir les informations physio dans le livret RAAC. 

 Dépliant « Retour à la maison post chirurgie du rachis » 

 Feuille « Activités permises post chirurgie du rachis » 
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