LES

PRINCIPES

@
<)
‘ \ Centre de réadaptation
Marie Enfant

CHU Sainte-Justine

Le centre hospitalier
universitaire mére-enfant

Université t’”\

de Montréal

POSTURE ASSISE
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- Chaise inclinée
et biberon de forme angulaire
(si nécessaire)

. Téte et dos en appui

. Fesses au fond de la chaise
. Hanches et genoux a 90 °

. Pieds en appui
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CHAISE MULTIPOSITIONS

BOIRE AU VERRE

- Coudes en appui
(si nécessaire)

1. Etre prés de la table
2. Hauteur de la table

° Environ 2" au-dessus
du pli du coude

. Fesses au fond de la chaise
. Hanches et genoux a 90 °
. Pieds en appui
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CHAISE REGULIERE
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BOL DE CEREALES

ET CUILLERE

1. Etre prés de la table
2. Hauteur de la table

o Environ 2" au-dessus
du pli du coude

. Fesses au fond de la chaise
.. Pieds au sol

- Tenir le bol d’une main
(si possible)
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